SPITALUL ORASENESC NOVACI

Oras Novaci, Str. Gruiului, nr. 1, Jud.Gorj
Cod Postal : 215300

Tel.: 0253/466482,466484 Fax: 0253/466416

e-mail s italulnovaci@yahoo.com
NR. 6249 /¢ . T2 201s.

ANUNT

Spitalul Orédsenesc Novaci cu sediul in Novaci, str. Gruiului, nr.1, judetul Gorj,
organizeazd in conformitate cu prevederile H.G.R. 286/2011, cu modificari si
completdri ulterioare si a Dispozitiei nr. 495/18.09.2015 privind Regulamentul de
organmizare si desfisurare a concursurilor emis de Primarul Orasului Novaci
concurs/examen pentru ocuparea pe perioadd nedeterminati a urmitoarelor posture
1 post asistent medical sef Sectia Medicini interns
1 post asistent medical Sectia medicina interni
1 post asistent medical debutant Cabinet Ambulat8iiu Integrat Medicina Interna
1 post asistent medical principal Compartiment RMFB
1 post asistent medical debutant Compartiment RMFB

>
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ACTELE NECESARE PENTRU DOSARUL DE iNSCRIERE

In vederea participarii la concurs, candidatii depun dosarul de Inscriere in termen de
10 zile lucritoare de la data afisérii anuntului, respectiv pani la data de 04.01.2019, ora
14,00 ,1a secretariatul comisiei de concurs — Birou RUNOS .

Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde in mod obligatoriu:
a. cererea de inscriere la concurs, adresatd managerului spitalului in care se
mentioneaza functia gi postul pentru care doreste sa candideze ;

b. copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea potrivit
legii, dupa caz;

c. copiile documentelor care sd ateste nivelul studiilor §i ale altor acte care atestd
efectuarea unor specializdri, copia documentelor care atestd indeplinirea
conditiilor specifice ale postului;

d. carnet de munci, sau, dupd caz, adeverintele care atestd vechimea in munca si sau
in specialitatea studiilor , in copie ( documentele se solicitd numai pentru posturile
care necesitd vechime in specialitate ) ;

e. cazierul judiciar- in original, din care si rezulte cd nu are antecedente penale care
sd il faca incompatibil cu functia pentru care candideaza ;



+ f. adeverintdi  medicaldi — 1in original, care s3 ateste starea de sanitate
corespunzatoare, eliberatd cu cel mult 6 luni anterior derulirii concursului de citre
medicul de familie al candidatului sau de citre unitdtile sanitare abilitate;

g. curriculum vitae - in original;

h. copie certificat de nagtere , certificat de cisitorie daci este cazul ;

i. chitantd de platd a taxei de concurs in cuantum de 150 lei, taxa care se achiti la
casieria Spitalului Orisenesc Novaci

j- dosar plastic cu gini ;
Actele previzute la lit. b), c), d) h) vor fi prezentate si in original in vederea
verificarii conformitatii copiilor cu acestea, de citre secretarul comisiei de concurs.

Adeverinta care atesta starea de s#nitate contine, in clar, numérul, data, numele
emitentului §i calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.

CONDITII GENERALE NECESARE OCUPARII UNUI POST VACANT :

Pentru ocuparea unui post vacant, persoanele trebuie si indeplineasci urmitoarele
conditii generale:

a) are cetdfenia roménd, cetdfenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a
statelor apartindnd Spatiului Economic European si domiciliul in Roménia;

b) cunoaste limba roméni, scris si vorbit;

c) are virsta minima reglementata de prevederile legale;

d) are capacitate deplini de exercitiu;

e) are o stare de sinitate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestata
pe baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitifile sanitare
abilitate; '

f) indeplineste condifiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

g) nu a fost condamnati definitiv pentru savargirea unei infractiuni contra
umanittii, contra statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legaturd cu serviciul,
care Impiedicd infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei
infractiuni sivérsite cu intentie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu
exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

CONDITII SPECIFICE DE PARTICIPARE LA CONCURS :
- pentru postul de asistent medical- sef sectie , Sectia medicini interna
a) diploma de licenta in domeniul medical
b) certificat de membru cu avizul annual al COAMGMAM din Roménia
¢) minim 3 ani vechime in functia de asistent medical

sau
a) Diploma de absolvire a invitimintului superior de scurtd duratid in domeniul

~ medical sau diploma de scoald sanitara postliceald
b) Sunt asistenti medicali principali
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"+ c¢) Certificat de membru cu avizul anual al OAMGMAM din Romania

d) Minim 5 ani vechime in functia de asistent medical

- pentru postul de asistent medical principal Compartiment RMFB

a) diploma de licenta in specialitate/diploma de absolvire a invatdmantului superior
de 3 ani In specialitate/diplom3 de scoald sanitara postliceald sau echivalenti sau
diploma de studii postliceale prin echivalare conform Hotararii Guvernului nr.
797/1997 privind echivalarea studiilor absolventilor liceelor sanitare, promotiile
1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor postliceale sanitare/ diploma de absolvire
a liceului sanitar cu durata de S ani sau echivalare de studii;

b) examen pentru obtinerea gradului de principal ;

¢) Certificat de membru cu avizul anual al OAMGMAM din Roménia

d) minim 5 ani vechime ca asistent medical

- pentru postul de asistent medical Sectia medicini interni

a) diploma de licenta in specialitate/diploma de absolvire a invatimantului superior
de 3 ani in specialitate/diploma de scoald sanitara‘,posﬂicealé sau echivalenta sau
diploma de studii postliceale prin echivalare conform Hotirarii Guvernului nr.
797/1997 privind echivalarea studiilor absolventilor liceelor sanitare, promotiile
1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor postliceale sanitare/ diplomi de absolvire
a liceului sanitar cu durata de 5 ani sau echivalare de studii;

b) Certificat de membru cu avizul anual al OAMGMAM din Roménia

¢) minim 6 luni vechime in specialitate

- pentru postul de asistent medical debutant Cabinet _ambulatorin Integrat
Medicini interni si postul de asistent medical debutant Compartiment RMFB

d) diploma de licenta in specialitate/diploma de absolvire a invafimantului superior
de 3 ani in specialitate/diploma de scoali sanitard postliceald sau echivalentd sau
diploma de studii postliceale prin echivalare conform Hotararii Guvernului nr.
797/1997 privind echivalarea studiilor absolventilor liceelor sanitare, promotiile -
1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor postliceale sanitare/ diploma de absolvire
a liceului sanitar cu durata de 5 ani sau echivalare de studii;

e) Certificat de membru cu avizul anual al OAMGMAM din Romania sau dupa caz
adeverintd aliberati de OAMGMAM din Romania din care si rezulte cd poate
exercita profesia de asistent medical la data concursului

f) Vechime nu este cazul

Etapele de desfasurare :
a) Selectia dosarelor de inscriere —

In termen de maxim 2 zile lucratoare de la data expiririi termenului de depunere
a dosarelor, comisia de concurs are obligatia de a selecta dosarele de concurs, pe
baza indeplinirii conditilor generale si specifice ale postului. Rezultatul selectarii
dosarelor de inscriere se afiseazd cu mentiunea admis sau respins, insotit, dupa
caz , de motivul respingerii la sediul spitalului precum gi pe pagina de internet a
acestuia, in termen de o zi lucrdtoare de la data selectarii dosarelor.
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In termen de cel mult o zi lucritoare de la data afisarii rezultatului selectiei
dosarelor, se pot depune contestatii.Comisia de soluionare a contestatilor va
verifica indeplinirea de citre candidatul contestatar a conditilor de participare la
concurs ,in termen de maxim o zi lucritoare de la expirarea termenului de
depunere a contestatilor.

b) Proba scrisi . Intrebarile se stabilesc pe baza bibliografiei si tematicii de
concurs. Durata probei scrise se stabileste de comisia de concurs sl nu poate
depési 3 ore.

Punctajul pentru proba scrisi este de maxim 100 puncte. Sunt declarati admisi la
proba scrisa, candidatii care au obtinut:
a) minimum 50 de puncte, in cazul functiilor contractuale de executie
b) minimum 70 de puncte, in cazul functiilor contractuale de conducere
Promovarea probei scrise este obligatorie pentru sustinerea probei interviu.

c¢) Interviul se realizeaza conform planului de interviu intocmit de comisia de
concurs in ziua desfaguririi acestei probe , pe baza criterilor de evaluare.

Se pot prezenta la urmitoarea etapd, numai candidatii declarati admisi la etapa
precedentd .

Criteriile de evaluare sunt :

1. abilitati si cunostinte impuse de functie ;

2. capacitatea de analizi si sintezi ;

3. motivatia candidatului .

Pentru posturile de conducere planul de interviu include sl elementele referitoare la:
1. capacitatea de a lua decizii si de a evalua impactul acestora
2. exercitarea controlului decizional
3. capacitatea manageriald

Punctajul pentru proba interviu este de maxim 100 puncte.

Sunt declarati admisi la proba interviu, candidatii care au obfinut minim 50 puncte
pentru functiile contractuale de executie si minim 70 de puncte pentru functiile
contractuale de conducere.

Comunicarea rezultatelor la fiecare proba a concursului se face prin specificarea
punctajului final al fiecdriu candidat i a mentiunii admis sau respins, prin afisare la
sediu si pe pagina de internet a spitalului, in termen de maxim o zi lucratoare de la
data finalizdrii fiecirei probe. .

in termen de cel mult o zi lucritoare de la data afisirii rezultatelor la proba scrisi
si interviu ,se pot depune contestatii de cétre candidatii nemulfumiti. Comisia de
solutionare a contestatilor va analiza lucrarea sau consemnarea raspunsurilor la
interviu, doar pentru candidatul contestatar ,in termen de maxim o zi lucritoare de la
expirarea termenului de depunere a contestatilor.Comunicarea rezultatelor la
contestatiile depuse se face prin afisarea la sediu §1 pe pagina de internet a spitalului,
imediat dupa solutionarea contestatilor.

Candidatii nemulfumi de modul de solutionare a contestatilor, se pot adresa
instantei de contencios administrativ, In conditiile legii. ‘

Rezultatele finale ale concursului se afigseaza la sediul si pe pagina de internet a
spitalului dupa expirarea termenului legal de contestatie si dupa caz ,de solutionare a



 contestatilor de la proba interviu ,prin specificarea punctajului final al fiecirui
candidat si a mentiunii admis sau respins.

Locul de desfisurare a concursurilor { proba scrisid si interviu ) este la sediul
unitatii , sala de sedint3 .

Prezenta in sald pentru proba scrisd si interviu, se face pe bazd de cartii de
identitate, cartii electonice de identitate, cértii electronice de identitate provizorie sau a
buletinului de identitate aflate in termen de valabilitate .

Prezentul anunt este insotit de:

- Bibliografie si tematici pentru concurs ;
- Calendarul de desfisurare a concursului ;

Relatii suplimentare se pot obtine la numiirul de telefon 0253466482, int.112.



SPITALUL ORASENESC NOVACI
~ Oras Novaci, Str. Gruiului, nr. 1, Jud.Gorj
=y Cod Postal : 215300 &
Tel.: 0253/466482,466484 Fax: 0253/466416

e-mail ; spitalulnovaci@yahoo.com

CALENDAR DE DESFASURARE A CONCURSULUI ORGANIZAT PENTRU
OCUPAREA
POSTURILOR VACANTE - UN POST ASISTENT MEDICAL SEF SECTIA
MEDICINA INTERNA, UN POST ASISTENT MEDICAL SECTIA MEDICINA
INTERNA, UN POST ASISTENT MEDICAL BEBUTANT CABINET
AMBULATORIU INTEGRAT MEDICINA INTERNA, UN POST ASISTENT
MEDICAL PR. COMP. RMFB SI UN POST ASISTENT MEDICAL DEBUTANT

COMP. RMFB
NR. SPECIFICATIE DATA
CR AFISARII SI
T. PUBLICARII
17.12.2018

-

1. | Data limit3 Si ora pana la care | 04.01.2019
se depun dosarele de concurs | ORA 14,00
2. | Selectia dosarelor de concurs | 08.01.2019,

de cétre comisia de concurs ORA 15,00
3. | Afisarea rezultatului selectiei | 09.01.2019,
dosarelor de concurs la sedinl | ORA 15,00
spitalului Si pe pagina de
internet

. 4. | Depunere contestatii pentru 10.01.2019,
rezultatul selectiei dosarelor | ORA 15,00

s Solutionarea eventualelor
contestatii depuse la
rezultatul selectiei dosarelor
St comunicareatrezultatelor la 11.01.2019,
’ D ORA 14,00
contestatii prin afiSarea la
sediul spitalului Si pe pagina
de internet
. 6. | Proba scrisa 15.01.2019,
J ORA 09,00

scrise la sediul spitalului Si pe | ORA 15,00
agina de internet «,

8. | Depunere contestatii pentru 17.01.2019,
J rezultatul probei scrise | ORA 15,00

7. l::flgarea rezultatului probei 16.01.2019,
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?Solu;ionarea eventualelor 18.01.2019 |
contestatii depuse pentru
rezultatul probei scrise Si ORA14,00
comunicarea rezultatelor la
9. | contestatii prin afiSarea la
sediul spitalului Si pe pagina
de internet
' 10. | Proba interviu 21.01.2019,
ORA 09,00
11. | Afisarea rezultatului probei | 22.01.2019,
interviu la sediul spitalului si | ORA 15,00
_pe pagina de internet
12. | Depunere contestatii pentru | 23.01.2019,
rezultatul probei interviu ORA 15,00
13. | Solutionarea eventualelor 25.01.2019,
contestatii depuse pentru ORA 14,00
rezultatul probei interviu Si
comunicarea rezultatelor la
contestatii prin afiSarea la
sediul spitalului Si pe pagina
de internet ‘
14. | Afisarea rezultatelor finale la | 25.01.2019, N
sediul spitalului Si pe pagina | ORA 14,00
de internet

Birou RUNOS

Ec. F\l;z?/l\/ﬁmla
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SPITALUL ORASENESC NOVACI

Oras Novaci, Str. Gruiului, nr. 1, Jud.Gorj
Cod Postal : 215300

Tel.: 0253/466482,466484 Fax: 0253/466416

e-mail : spitalulnovaci@yahoo.com

TEMATICA S| BIBLIOGRAFIE
PENTRU OCUPAREA POSTULUI VACANT DE ASISTENT MEDICAL SEF , SECTIA
MEDICINA INTERNA

TEMATICA

Organizarea , functionarea, conducerea si finantarea spitalelor;

Drepturile si obligatiile asiguratilor;

Autorizarea exercitarii profesiei de asistent medical,

Exercitarea profesiei de asistent medical; ]

Drepturile si obligatii ale membrilor OrdinuluiAsistentilor Medicali din Rom#nia

Rispunderea disciplinars, sanctiuni in cazunl incélcarii Codului de etica si deontologie al
asistentului medical,

ANl S

Organizarea activitétiilor de supraveghere si control al infectiilor asociate asistentei medicale;

Definitiile de caz pentru infectiile asociate asistentei medicale, Grupele de infectii asociate

asistentei medicale cu frecvent3 crescuta; .

0. Atributiile asistentei sefe de sectie in activitatea de supraveghere si combatere a infectiilor
asociate asistentei medicale;

10. Atributiile asistentei medicale responsabile de salon in activitatea de supraveghere si
combatere a infectiilor asociate asistentei medicale;

11. Precatiuni universale: scopul aplicarii PU, conceptul de PU, regulile de bazi in aplicarea PU;

12. Metodologia de supraveghere si control a accidentelor cu expunere la produsele biologice la
personalul care Jucreaza in domeniul sanitar;

13. Norme tehnice privind curienia, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare,
14. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale;

15. Drepturile pacientului. Sanctiuni in caz de nerespectare de citre personalul medico — sanitar a
drepturilor pacientului;

16. Drepturi si obligatii ale salariagilor;

17. Timpul de munca, timpul de odihna si concediile salariatilor

18. Protectia salariatilor . Sanatate si securitate in munca

19. Formarea profesionala: obiective, forme de formare profesionals a salariatilor

20. Criteriile de evaluare a performantelor profesionale a angajatilor §i procedura de evaluare
21. Alimentatia bolnavului

22. Primirea bolnavilor internati si repartizarea lor in sectia cu paturi

23. Intocmirea condicii de evidente a miscarii bolnavilor in sectie

24. Completarea datelor generale ale foii de observatie si a documentelor de miscare a bolnavilor
25. Organizarea si efectuarea externirii sau transferului unui bolnav

26. Organizarea si luarea masurilor corespunzitoare in caz de deces al unui bolnav internat

®© N



27. Resuscitarea cardio — respiratorie
28. Atributiile asistentului medical sef sectie

BIBLIOGRAFIE - :

1. Legea nr.95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii cu modificarile si

completarile ulterioare Titlul (7,8);

2. Ordonanta de urgentd nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moase i a profesiei de asistent medical , precum si organizarea §i
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali
din Romania cu modificarile si completarile ulterioare

3. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale n unitétile sanitare

4. Ordinul MS nr. 979/2004 privind eliberarea Autorizatiei de liberd practicd

5. Legea nr. 46/2003, Ordinul Ms nr. 386/2004 privind aprobarea Normelor de aplicare a legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificérile §i completirile ulterioare

6. Legea nr.53/2003 Codul Muncii Republicat , cu modificarile si completarile ulterioare

7. Ordinul MS nr. 870/2004 pentru aprobarea Regulamentului privind timpul de munca,
organizarea gi efectuarea gérzilor in unitatile publice din sectorul sanitar, cu modificarile si
completérile ulterioare;

8. Legea nr. 477/2004 privind Codul de conduita a personalului contractual din unitétile
publice

9. ORDIN nr.1226 din 3 decembrie 2012 al ministrului sanatatii si familiei pentru

aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deséurilor rezultate din

activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza

nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale

10 Ordinul MS nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia
si sterilizarea tn unititile sanitare publice si private

11. ORDIN nr.1229 din 1 august 2011 privind aprobarea criteriilor de evaluare a
performantelor profesionale individuale si a modelului fisei de evaluare a

performantelor profesionale individuale

12. Tehnici de Ingrijire generald a bolnavilor — Georgeta Balti

13. Ghidurile de resuscitare 2010 ale Consiliului European de Resuscitare — www.atimures.ro
14. Fisa postului —Asistent medical principal sef de sectie

DIRECTOR MEDICAL
Dr. Lacétusu Camelia Liliana

Lot
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TEMATICA S| BIBLIOGRAFIE ‘ RS
PENTRU OCUPAREA POSTULUI VACANT DE ASISTENT MEDICAL SECTIA MEDICINA INTERNA o e

LUCRETIA TITIRCA - URGENTE MEDICO- CHIRURGICALE; Editia Medicala Bucuregti 2013

1. Insuficiensa respiratorie acutd

2. Criza de astm brongic

3. Starea de rau astmatic P
4. Hemoptizia '
5. Bronhopneumopatia cronica obstructivd acutizata
6. Edemul pulmonar acut

7. Embolia pulmonari

8. Infartul miocardic acut

9. Encefalopatia hipertensiva acutd

10. Tamponada cardiaca

11. Tulburiri de ritm ale inimii

12. Angorul pectoral

13. Colica biliard

14. Colica renala

15. Retentia acuté de urind

16. Starile comatoase

17. Coma de origine cerebrala

18. Accidentele vasculare cerebrale

19. Intoxicatii acute exogene

20. Pancreatitd acuti

2]. Ocluzia intestinald

22. Hemoragia digestiva superioard

23. Perforatia de organe

24. Socul cardiogen

25. Socul anafilactic

C. BORUNDEL -MEDICINA INTERNA PENTRU CADRE MEDII 2002

26. Pneumopatii acute
27. Pneumonia pneumococici



28. Bronhopneumonia

29. Cancerul bronhopulmonar
30. Abcesul pulmonar

31. Pericarditd acutd

32. Ulcer duodenal

33. Ciroza hepaticd

LUCRETIA TITIRCA- INGRIJIRI SPECIALE ACORDATE PACIENTILOR DE CATRE
ASISTENTII MEDICALI

Ingrijirea pacientilor cu :

- insuficienta respiratorie acuti;

- astm bronsic

pneumonie bacteriand acuti
infarct miocardic

hipertensiune arteriald

ciroza hepatica

- boald ulceroasd

- rectocolitd hemoragica

- insuficientd renali acutd

- insuficientd renald cronici

- litiaz4 renald

- cistitd

- pielonefrita acutd

- reumnatisme degenerative ( artroze)
- obezitate

- sonde de stabilire gutd . e R -
- diabet zaharat . L o .
ingrijirea persoanei virstnice

Ingrijirea pacientilor in faza terminali

LUCRETIA TITIRCA -TEHNICI DE EVALUARE SI INGRIJIRI ACORDATE DE
ASISTENTI MEDICALI . GHID DE NURSING VOL I

34. Pregitirea pacientului pentru explorarea radiologicd a organelor toracice; gastro-
_ intestinald; colon;aparat cardio — vascular

35. Pregitirea pacientului pentru exploréri esofagoscopie, gastroscopie, colomnoscopie,
pleuroscopie, cistoscopie, laparoscopie

36. Recoltarea produselor biologice si patologice -Singe exudat faringian, secrefie nazal,
oticd, sputd, urind, varsaturs, fecale , secretii purulente

37. Sondaj gastric, sondaj duodenal, vezical, spaliturd gastric3, clismi terapeutica

38. Administrarea medicamentelor

GEORGETA BALTA, ANTOANETA METAXATOS, AGLAIA KVOVSKI - TEHNICI DE iINGRIJIRE
GENERALA A BOLNAVILOR

39. Participare la examenul medical



;

# 40.
41.
42.

Supravegherea bolnavului
Aplicarea agentilor fizici
Hidratarea organismului si transfuzia de singe

GEORGETA BALTA, - TEHNICI DE INGRIJIRE GENERALA A BOLNAVILOR

43.
44,
45.
46.

47.
48.

Alimentatia belnavului

Primirea bolnavilor internati §i repartizare lor in sectia cu paturi

Intocmirea condicij de evident3 a miscirii bolnavilor in sectie

Completarea datelor generale ale foii de observatie si a documentelor de
miscare a bolnavilor

Organizarea si efectuarea externdrii sau transferului unui bolnav
Organizarea si luarea masurilor corespunzitoare in caz de deces al unui
bolnav internat

GHIDURILE DE RESUSCITARE 2010, ALE CONSILIULUI EUROPEAN DE
RESUSCITARE. WWW.ATIMURES.RO

49,

50.
51.

52,

53.

54.

Resuscitarea cardio- respiratorie

Vs
Legea 46/2003 drepturilor pacientilor — actualizati
Ordinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor reyultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationald de data privind degeurile rezultate din activitati medicale
Ordinul MS nr. 961 /2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unititile sanifare publice si private, tehnicii de lucrusi
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curitenie si dezinfeciie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia miinilor, In functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza si
fie tratat gi a2 metodelor de evaluare a derulirii si eficientei procesului de sterilizare
Ordinul ministrului sandgtatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire §i limitare a infectiilor asociate asistenfei medicali in unitdtile

sanitare;

Atributiile asistentului medical

BIBLIOGRAFIE

LUCRETIA TITIRCA - URGENTE MEDICO CHIRURGICALE Editia Medicala Bucuresgti 2013

C. BORUNDEL -MEDICINA INTERNA PENTRU CADRE MEDII 2002

LUCRETIA TITIRCA- INGRUIRI SPECIALE ACORDATE PACIENTILOR DE CATRE
ASISTENTII MEDICALI

LUCRETIA TITIRCA -TEHNICI DE EVALUARE SI INGRIJIRI ACORDATE DE
ASISTENTI MEDICALI . GHID DE NURSING VOL II

LUCRETIA TITIRCA * GHID DE NURSING



GEORGETA BALTA, ANTOANETA METAXATOS, AGLAIA KVOVSKI - TEHNICI DE INGRIJIRE
GENERALA A BOLNAVILOR

GEORGETA BALTA, - TEHNICI DE INGRIJIRE GENERALA A BOLNAVILOR GHIDURILE
DE RESUSCITARE 2010, ALE CONSILIULUI EUROPEAN DE RESUSCITARE.
WWW.ATIMURES.RO

LEGEA 46/2003 DREPTURILOR PACIENTILOR — ACTUALIZATA

ORDINUL MS NR. 1226/2012 PENTRU APROBAREA NORMELOR TEHNICEPRIVIND
GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATI MEDICALE SI A
METODOLOGIEI DE CULEGERE A DATELOR PENTRU BAZA NATIONALA DE DATA
PRIVIND DESEURILE REZULTATE DIN ACTIVITATI MEDICALE

ORDINUL MS NR. 961 /2016 PENTRU APROBAREA NORMELOR TEHNICE PRIVIND
CURATAREA, DEZINFECTIA SI STERILIZAREA {N UNITATILE SANITARE PUBLICE I
PRIVATE, TEINICII DE LUCRU SI INTERPRETARE PENTRU TESTELE DE EVALUARE
A EFICIENTEI PROCEDURII DE CURATENIE SI DEZINFECTIE, PROCEDURILOR
RECOMANDATE PENTRU DEZINFECTIA MAINILOR, IN FUNCTIE DE NIVELUL DE
RISC, METODELOR DE APLICARE A DEZINFECTANTELOR CHIMICE IN FUNCTIE DE
SUPORTUL CARE URMEAZA SA FIE TRATAT SI A METODELOR DE EVALUARE A
DERULARII SI EFICIENTEI PROCESULUI DE STERILIZARE

ORDINUL MINISTRULUI SANATATII NR. 1101/30.09.2016 PRIVIND APROBAREA

NORMELOR DE SUPRAVEGHERE, PREVENIRE S$I LIMITARE A INFECTIILOR
ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALI IN UNITA’I]LE SANITARE;
FISA POSTULUI 7

DIRECTOR MEDICAL
Dr, Lacatugu Camelia Liliana
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
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PENTRU OCUPAREA POSTULUI VACANT DE ASISTENT MEDICAL DEBUTANT CABINET AMBULATORIU

INTEGRAT MEDICINA INTERNA

LUCRETIA TITIRCA ~ URGENTE MEDICO- CHIRURGICALE; Editia Medicald Bucuresti 2013

Insuficiensa respiratorie acutd
Criza de astm bronsic

Starea de rdu astmatic
Hemoptizia
Bronhopneumopatia cronici obstructiva acutizatd
Edemul pulmonar acut

Embolia pulmonari

Infartul mincardic acut

Encefalopatia hipertensivi acutd

. Tamponada cardiaci

. Tulburdri de ritm ale inimii

. Angorul pectoral

. Colica biliard

. Colica renala

. Retentia acuti de urind

. Stérile comatoase

. Coma de origine cerebrali

. Accidentele vasculare cerebrale
. Intoxicatii acute exogene

. Pancreatiti acutd

. Ocluzia intestinala

. Hemoragia digestiva superioard
. Perforatia de organe

. Socul cardiogen

. Socul anafilactic

C. BORUNDEL -MEDICINA INTERNA PENTRU CADRE MEDII 2002

26.
27.

Pneumopatii acute
Pneumonia pneumococica




28. Bronhopneumonia

29. Cancerul bronhopulmonar
30. Abcesul pulmonar

31. Pericardita acutd

32. Ulcer duodenal

33. Ciroza hepaticd

LUCRETIA TITIRCA- INGRIJIRT SPECIALE ACORDATE PACIENTILOR DE CATRE
ASISTENTII MEDICALI

Ingrijirea pacientilor cu ;

insuficienta respiratorie acuta;

astm brongic

pneumonie bacteriand acut3

infarct miocardic

- hipertensiune arteriald

- ciroza hepatica

- boald ulceroasd

- rectocoliti hemoragica

- insuficient3 renala acuti

- insuficientd renald cronicd

- litiazd renald

- cistitd

- pielonefritd acuta

- reumatisme degenerative ( artroze)

- obezitate

- sonde de stabilire guta .
- diabet zaharat . .

LUCRETIA TITIRCA -TEHNICI DE EVALUARE SI INGRIJ IRI ACORDATE DE
ASISTENTI MEDICALI . GHID DE NURSING VOL I

34. Pregatirea pacientului pentru explorarea radiologica a organelor toracice; gastro-
intestinald; colon;aparat cardio — vascular

35. Pregitirea pacientului pentru explorari esofagoscopie, gastroscopie, colonoscopie,
pleuroscopie, cistoscopie, laparoscopie

36. Recoltarea produselor biologice si patologice -Singe exudat faringian, secretie nazala,
oticd, sputd, urind, varsaturs, fecale , secretii purulente

37. Sondaj gastric, sondaj duodenal, vezical, spildtura gastrici, clismd terapeuticd

38. Administrarea medicamentelor

GEORGETA BALTA, ANTOANETA METAXATOS, AGLAIA KVOVSKI - TEHNICI DE INGRIJIRE
GENERALA A BOLNAVILOR

39. Participare la examenul medical
40. Supravegherea bolnavului
41, Aplicarea agentilor fizici



42. Hidratarea organismului si transfuzia de singe

GHIDURILE DE RESUSCITARE 2010, ALE CONSILIULUI EUROPEAN DE
RESUSCITARE. WWW.ATIMURES.RO

43. Resuscitarea cardio- respiratorie

44, Legea 46/2003 drepturilor pacientilor — actualizatd

45, Ordinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor reyultate din activitati medicale gi a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nafionala de data privind deseurile rezultate din activitati medicale

46. Ordinul MS nr. 961 /2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curifarea,
dezinfectia gi sterilizarea in unititile sanitare publice §i private, tehnicii de lucru $i
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfeciie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia méinilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi sa
fie tratat i a metodelor de evaluare a derularii i eficientei procesului de sterilizare

47. Ordinul ministrului sdnatigii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire §i limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitdfile

sanitare; y
I

'48. Atributiile asistentului medical

BIBLIOGRAFIE

LUCRETIA TITIRCA - URGENTE MEDICO- CHIRURGICALE; Editia Medical Budurasti 2013 ‘

C. BORUNDEL -MEDICINA INTERNA PENTRU CADRE MEDII 2002

LUCRETIA TITIRCA- INGRUIRI SPECIALE ACORDATE PACIENTILOR DE CATRE
ASISTENTII MEDICALI

LUCRETIA TITIRCA -TEHNICI DE EVALUARE SI INGRIJIRI ACORDATE DE
ASISTENTI MEDICALI . GHID DE NURSING VOL II

LUCRETIA TITIRCA * GHID DE NURSING

GEORGETA BALTA, ANTOANETA METAXATOS, AGLAIA KVOVSKI - TEHNICI DE INGRIJIRE
GENERALA A BOLNAVILOR

GEORGETA BALTA, - TEHNICI DE INGRIJIRE GENERALA A BOLNAVILOR GHIDURILE
DE RESUSCITARE 2010, ALE CONSILIULUI EUROPEAN DE RESUSCITARE.

WWW.ATIMURES.RO

LEGEA 46/2003 DREPTURILOR PACIENTILOR — ACTUALIZATA

ORDINUL MS NR. 1226/2012 PENTRU APROBAREA NORMELOR TEHNICEPRIVIND
GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACT IVITA]“I MEDICALE SI A
METODOLOGIEI DE CULEGERE A DATELOR PENTRU BAZA NATIONALA DE DATA
PRIVIND DESEURILE REZULTATE DIN ACTIVITATI MEDICALE

ORDINUL MS NR. 961 /2016 PENTRU APROBAREA NORMELOR TEHNICE PRIVIND
CURATAREA, DEZINFECTIA SI STERILIZAREA IN UNITATILE SANITARE PUBLICE SI
PRIVATE, TEHNICI DE LLUCRU SI INTERPRETARE PENTRU TESTELE DE EVALUARE
A EFICIENTEI PROCEDURII DE CURATENIE SI DEZINFECTIE, PROCEDURILOR
RECOMANDATE PENTRU DEZINFECTIA MA]NILOR, N FUNCTIE DE NIVELUL DE



RISC, METODELOR DE APLICARE A DEZINFECTANTELOR CHIMICE IN FUNCTIE DE
SUPORTUL CARE URMEAZA SA FIE TRATAT SI A METODELOR DE EVALUARE A
DERULARII ST EFICIENTEI PROCESULUI DE STERILIZARE

ORDINUL MINISTRULUI SANATATII NR. 1101/30.09.2016 PRIVIND APROBAREA

NORMELOR DE SUPRAVEGHERE, PREVENIRE S§I LIMITARE A INFECTIILOR
ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALI IN UNITATILE SANITARE;
FISA POSTULUI

DIRECTOR MEDICAL
Dr. Licitusu Camelia Lijiana
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TEMATICA $| BIBLIOGRAFIE
PENTRU OCUPAREA POSTURILOR VACANTE DE ASISTENT MEDICAL PR. $i ASISTENT MEDICAL DEBUTANT
COMP. RMFB

1 Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;

2. Stopul cardiorespirator- simptomatologie clinica , conduitd de urgenta;

3. Pneumonia- definitie, simptomatologie clinica, clasificare, diagnostic, conduita

terapeutica de urgent3;

4. Edemul pulmonar acut-cauze, manifestari clinice, conduitd terapeutica de *

urgenta;

5. Infartul miocardic acut-cauze, simtome, conduita de urgents;

6. Criza hipertensiva-cauze, simptome, conduita de urgenta;

7 Colica abdominala- forme, cauze, simptomatologie, conduitd terapeutica de
urgenia;

8. Hemoragiile digestive superioare-definitie, forme, cauze,tablou clinic, conduita

de urgenta;

9. Socul anafilactic — cauze, tablou clinic, conduita terapeutica de urgen{a

9. Colica renala- definitie, etiologie, conduitd de urgenta

10. Insuficientd cardiaca cronica congestive;

11. Hipertensiunea arterial;

12. Diabetul zaharat. Complicatji ;

13. Angina pectoral instabil3;

14. Accident vascular cerebral. Simiomatologie;

15. Astm bronsgic. Definitie, etiopatogenie, simptome, forme clinice, diagnostic,
conduita terapeutica;

16. Pneumopatiiacute- definitie, pneumonia pneumococica, bronchopneumonia;

17. Tulburari de ritm- fibrilatia atriala, fluter atrial, fibrilatia ventricularg,;

18. Gastrite cronice. Simptome, diagnostic pozitiv, iratament;

19. Ulcer duodenal. Definitie, simptomatologie, diagnostic pozitiv si diagnostic
diferential, complicatii si tratament

20. Socul anafilactic — cauze, tablou clinic, tratament

21. Primirea si pastrarea efectelor si documentele bolnavului;

22. Primirea bolnavilor internati si repartizarea lor in sectia cu paturi;

23. Intocmirea condicii de evidente a miscarii bolnavilor in sectieS

24. Completarea datelor generale ale foii de observatie si a documentelor de
miscare ale bolnavilor.

25. Organizarea si efectuarea externarii sau transferului unui bolnav

26. Asigurarea conditiilor igienice bolnavilor internati;

27. Supravegherea bolnavului;

28. Participarea la examenul medical;

29. Efectuarea de sondaje, spalaturi si clisms;

30. Participarea la punctii;

31. Recoltarea produselor biologice si patologice;



32. Administrarea medicamentelor;

33. Hidratarea organismului

34. Pregatirea bolnavului pentru exploréri radiologice

35. Masurarea functiilor vitale

36. Administrarea medicamentelor;

37. Injectia — ID, SC.IM, IV;

38. Punctia venoasa si administrarea canule ( branule ) venoase;

39. Ingrijirea escarelor;

40. Lombosciatica hiperalgica - simptomatologie, investigatii

41. Resuscitarea cardio- respiratorie

42. Poliartita reumatoida

43. Spondiloza anchilozanta

44, Coxartroza

45. Gonartroza

46. Artrozele piciorului

47. Artrozele cotului

48. Mana artrozica

49. Spondiloza cervicalad

50. Spondiloza dorsala

51. Spondiloza lombara

52. Nevralgii si nevrite

53. Legea nr. 46/2003 . Legea drepturilor pacientilor

54. Ordinul MS nr. 916/2006 privind aprobarea normelor de supraveghere,
preveniresi control al infectiilor nosocomiale in unitatile sanitare

55. Ordinul MS nr. 1226/2012 — pentru“aprobarea normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitai medicale

56. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfecfia si sterilizarea in unitafile sanitare publice si
private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a
eficienfei procedurii de curdfenie si dezinfeciie, proeedurilor
recomandate pentru dezinfectia manilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicarea dezinfectantelor chimice in functie de suportul
care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derulrii si
eficientei procesului de sterilizare

BIBLIOGRAFIE

G. Balta , L Titirica tehnici speciale de ingrijire a bolnavilor

L. Titirica Urgente medico - chirurgicale

C. Borundel: Manual de medicina interna pentru cadrele medii — Editia BICALL
2002;

IL. Titirica- Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali- Editia
Viaia Medicala

L. Titirica- Ghid de nursing — Editia Viata Medicala Romaneasca

Ordinul M.S. nr.916/2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si control al infecfiilor nosocomiale in unitatile sanitare;

Ordinul.MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor  tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitéti medicale.

Legea nr. 46/2003 . Legea drepturilor pacientilor

Ordin nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea,

dezinfectia si sterilizarea Tn unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si



interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curaienie si
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia manilor, 1n functie de
nivelul de risc, metodelor de aplicarea dezinfectantelor chimice in functie de
suportul care urmeazad sa fie fratat si a metodelor de evaluare a deruldrii $i
eficientei procesului de sterilizare

Ghidul de resuscitare 2010 al Consiliului European de resuscitare

www.atimures.ro

DIRECTOR MEDICAL
DR. Lacatugu Camelia Liliana
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